Great Barbecues Every Time

LISTA ZAKUPOW NA
LECZO Z GRILLA

5 roznokolorowych papryk
- ok 800 g (kolorowe)

6 pomidorow - ok 800 g
lub 2 puszki po 400 g

e 1 cukinia

e 2 duze cebule

e 5 zgbkow czosnku

e 2 tyzki smalcu (w wersji
weganskiej olej
rzepakowy)

e kietbasa - opcjonalnie

przyprawy

e 2 tyzeczki stodkiej papryki

e 1 tyzeczka stodkie]j
wedzonej papryki

2 tyzeczki ostrej papryki

1 tyzeczka kuminu
s tyzeczki pieprzu
1 tyzeczka soli




