Broil King.

Great Barbecues Every Time

KEBAB Z GRILLA

@ to potrawa kuchni
* “tureckiej, ktéra podbita
serca Polakéw.

BROILKING.PL/PRZEPISY



e 2 udzce jagniece - waga ok
2,5 kg

Przyprawa do kebaba:
e 1tyzeczka nasion kolendry

1 tyzka suszonego tymianku

2 tyzki stodkiej papryki

2 tyzeczki czosnku
granulowanego

1 tyzeczka ziarnistego
pieprzu
1/2 tyzeczki chilli

1 tyzka grubej soli

1 tyzka oregano

1/2 tyzeczki jatowca

sok z /2 cytryny

100 ml oleju rzepakowego lub
oliwy z oliwek
Do podania:

« chlebki pita

e warzywa: satata, kapusta

pekinska, ogorek, pomidor

e sOs:jogurt, pasta tahini, sok z

cytryny, chilli, melisa, sl



o PRZYPRAWA

Wszystkie sktadniki na przyprawe umie$¢ w blenderze i
zmiel na proszek, mozesz tez uzy¢ mozdzierza lub miynka.

) osuszonE MiEso

pokroj na cienkie plastry i oprész przyprawg. Dodaj oliwe,
sok z cytryny i wymieszaj z miesem. Przykryj i odt6z na 6-8
godzin lub catg noc. Przed grillowaniem wyciggnij z
lodowki i poczekaj az mieso nabierze temperatury
pokojowej, dzieki temu bedzie sie grillowac¢ réwnomiernie.
Plastry miesa na kebab nabij ciasno na pret rozna i
zabezpiecz kolcami do rozna.

PRZED ROZGRZANIEM
GRILLA

wyciggnij dwa Srodkowe ruszta a w ich miejsce postaw na
aromatyzerach stalowg brytfanne. Do brytfanny wlej
pozostatg marynate, piwo, wode lub sok jabtkowy dodaj
ziota, plastry cebuli i czosnku.

Odpal dwa boczne palniki, ustaw pokretta w pozycji medium
i rozgrzej grilla do temperatury wewnetrznej 200° C.

GDY GRILL BEDZIE
JUZ ROZGRZANY

wytgcz dolne palniki, zamontuj rozen na grillu. Uruchom
silnik rozna, odpal tylny palnik rozna i ustaw go na
maksymalng moc. Zamknij pokrywe grilla i w czasie kiedy
kebab bedzie sie grillowat przygotuj dodatki.

PIERWSZE SCINANIE
MIESA

mozesz zrobi¢ po okoto 1,5 godziny, kazde kolejne co
10-15 minut. W chtodniejsze, wietrzne dni mozesz odpali¢
boczne palniki i ustawi¢ ich moc na minimum, to pozwoli
utrzymacd temperature wewnatrz grilla.

Pamietaj aby w brytfannie zawsze byt jakis ptyn i w razie
potrzeby uzupetnij jego zawartosc.

° SMACZNEGO

Nasza propozycja podania to kebab z warzywami w
chlebku pita. Chlebki przed przekrojeniem skrop wodg i
potdz na kilka minut nad bocznym palnikiem ustawionym
na minimum. Chlebki sg gotowe kiedy napeczniejg i zrobig
sie chrupigce. Mozesz je przecigé w potowie tworzac mate
kieszonki lub odkroi¢ gérng czesc i przygotowac duze
porcje kebaba z warzywami.




“Akcesoria do grillowania” Broil King

Great Barbecues Every Time

INDEKS: 60522

-
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Uniwersalny zestaw rozna to doskonata opcja % \ ﬁ;
_ .
X

dla posiadaczy grilli fabrycznie niewyposazonych @
W rozno obrotowe. Zestaw zawiera stalowy pret ~ ;e
o diugosci 100,3 cm z mozliwoscig przedtuzenia = Ny 'y

o kolejne 15,2 cm, stalowe kolce oraz
elektryczny silnik stuzgcy do obracania rozna.
Zasilany prgdem 230V. Zalecany do modeli grilli
Baron 440, Signet 40, Crown 440.

INDEKS: 60528

W rekawicach skérzanych z tatwosciag
przeniesiesz rozgrzany zeliwny garnek,
brytfanne czy stojak na kurczaka. Im czesciej
ich uzywasz tym lepiej dopasowujg sie do
Twoich dtoni. Pieciopalczasto$¢ zapewnia
pewny chwyt. Rekawice wykonczone sg
stylowymi niebieskimi akcentami oraz logiem
Broil King.

INDEKS: 63106

Uniwersalna brytfanna do grillowania ze stali

szlachetnej, ktéra doskonale sprawdzi sie do '

grillowania zaréwno warzyw jak i mies. Swietnie g N

sprawdzi sie réwniez do nawilzania potraw,

wystarczy postawic jg na aromatyzerze

bezposrednio pod grillowang porcje miesa oraz e
zala¢ marynatg, sokiem, winem lub piwem. “~ i
Moze tez postuzy¢ do wytapywania skapujgcych \_///
thuszczy i sokow z zeberek ustawionych na

stojaku. Zaokrgglone narozniki utatwiajg

nabieranie oraz czyszczenie brytfanny.


https://www.broilking.pl/akcesoria/rekawice-skorzane
https://www.broilking.pl/akcesoria/brytfanna-z-stali-szlachetnej
https://www.broilking.pl/akcesoria/zestaw-rozna-obrotowego
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